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PERFILES Y 0BJETIVOS

“UN BUEN EJERCICIO ES;
SER DEL TODO SINCERO CONSIGO MISMO” Freud.

PLANDEESTUDIOS CUATRIMESTRAL

LICENCIATURA EN PSICOLOGIA

OBJETIVOS:

Adaquirir y dominar los conocimientos, habilidades y aptitudes

que les permita comprender y ayudar a las personas a lograr un
bienestar individual y social en cualquiera de sus ambitos de
aplicacién: ya sea en el terreno clinico, por medio de la evaluacién,
diagnéstico y tratamiento de los problemas emocionales.
En el medio educativo, interviniendo en actividades educativas
orientadas a los problemas de aprendizaje.

En el ambito laboral, realizando estudios para la selecciéon y mejora
del personal en las empresas. También en el area de la psico-
fisiologia, mediante el estudio y la investigacion de los procesos
neuropsicologicos del comportamiento.

Poner en practica las técnicas, herramientas e instrumentos que le
permitan la medicion y la evaluacion del comportamiento humano,
tanto a nivel individual como a nivel grupal.

PERFIL DE EGRESO:

Conocimientos de:

Evaluacion diagnéstica de los procesos mentales del comportamiento
como son; planeacién, prevencion, intervencion, enlace, investigacion,
docencia, capacitacion, difusion y promocién en el area de la salud
mental.

Del comportamiento humano, tanto bioldgicos, sociales, afectivos,
culturales, psicodinamicos y cognoscitivos.

Habilidades y destrezas para:

Actuar como facilitador de diferentes ambientes y procesos sociales
que promuevan el desarrollo humano; siempre acorde a los principios
de la ética profesional y buscando el crecimiento psicolégico tanto
personal como comunitario.

Diagnosticar, planear y estructurar acciones encaminadas al clima, la
cultura y el aprendizaje de las organizaciones .

Ejercer un liderazgo encauzado a la promocién y el cambio social
positivo en las organizaciones, las familias y los grupos sociales.

Actitudes de:

* Compromiso con individuos, grupos y comunidades con quienes
se relacione en la busqueda de soluciones a problemas especificos.
* Apertura intelectual en las diferentes formas y planteamientos de
explicaciones teéricas.

* Compromiso a la constante actualizacion.

1ER CUATRIMESTRE

* Cuestiones psicolégicas en la sociedad actual

* Introduccioén a la filosofia

* Redaccion y analisis de textos

* Fundamentos psicolégicos

* Sensopercepcion

* Bases biologicas de la conducta

2DO CUATRIMESTRE

* Pensamiento sistémico
* Légica simbdlica

* Sexualidad Humana

* Teoria de la motivacion

7MO CUATRIMESTRE

*Inglés |

* Psicopatologia infantil
* Pruebas proyectivas

* Teoria psicoanalitica |l
* Teoria de la neurdsis

* Psicologia comunitaria

* Anatomia y fisiologia del sistema nervioso

* Estadistica descriptiva

3ER CUATRIMESTRE

* Equipos de trabajo

* Problemas socioeconémicos
de México

* Teorias y sistemas |

* Desarrollo psicolégico humano |

* Psicologia del aprendizaje

* Estadistica inferencial

4TO CUATRIMESTRE

* Autoestima y asertividad

* Psicologia del Mexicano

* Teorias de la personalidad

* Desarrollo psicolégico humano Il
* Psicologia del pensamiento

* Analisis de la conducta

5TO CUATRIMESTRE

* Individuo y sociedad

* Etica profesional en psicologia

* Metodologia de la investigacion |
* Psicologia clinica

* Teoria y técnica de la entrevista
* Psicologia de la educacion

6TO CUATRIMESTRE

* Metodologia de la investigacion I
* Psicopatologia

* Psicometria

* Teoria psicoanalitica |

* Psicologia social
* Psicologia laboral

8VO'CUATRIMESTRE

*Inglés Il

* Disefio de investigacién

* Introduccion a la psicoterapia

* Integracion de pruebas psicolégicas
* Intervencion en crisis

* Dinamica de grupos |

9NO CUATRIMESTRE

*Inglés Il

* Psicoterapia

* Psicodiagnostico clinico

* Teoria de la conducta sociopatica
* Dinamica de grupos Il

10MO CUATRIMESTRE

* Inglés IV
* Etica del ejercicio profesional
* Seminario de titulacién

* Seminario de casos clinicos
* Teoria de la psicosis
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